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Comment optimiser la gestion de l'herbe pour améliorer  
le rendement des prairies et réduire les couts alimentaires 

Durée 7 heures (dates et lieux :  se reporter au calendrier de formation) 
 
Les objectifs pédagogiques  
a Objectif 1 : Comprendre la pousse de l'herbe et le lien avec sa valeur alimentaire 
a Objectif 2 : Savoir déterminer les besoins en surface et le nombre de paddocks nécessaire en 

fonction des objectifs 
a Objectif 3 : Connaitre et calculer chez soi les paramètres clé du pâturage : SH, JA, JPaD, offre 

d'herbe 
a Objectif 4 : Connaitre les critères de prise de décision pour optimiser l'utilisation de l'herbe 

 
Le contenu  
a Journée 1 / Module 1 / 3h30 / En salle     
o Reconnaitre les différentes typologies des prairies 
o Connaitre le lien entre stade phénologique et valeur alimentaire des prairies 
o Savoir calculer les besoins en surface de pâturage (surface par paddock et nombre de paddocks) 

et choisir son système de pâturage 
 

a Journée 1 / Module 2 / 1h30 / En exploitation 
o Apprendre à mesurer l'herbe 

 
a Journée 1 / Module 3 / 2h00 / En salle 
o Savoir prendre une décision de ration ou de fauche pour optimiser l'utilisation de l'herbe 
o Bilan de formation et suite à donner sur son exploitation 

 
Le tarif 

Le prix de la formation est fixé à 270 €. Cependant, pour les bénéficiaires contributeurs VIVEA 
(éligibles et à jour de leur cotisation MSA), le montant de la participation personnelle s’élève à 
63 €. 
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Le public visé et les prérequis 
a Public : Eleveurs de bovins en Normandie 
a Prérequis : Aucun 

 
Les moyens et les méthodes pédagogiques 
a Formateur : Maddalena MORETTI, Réfèrent Agriculture Biologique à littoral Normand 
a Intervenants : Maddalena MORETTI, Réfèrent Agriculture Biologique à littoral Normand 
a Environnement : Salle de formation, en exploitation  
a Matériels : Vidéoprojecteur, paperboard, herbomètres, portables, ordinateurs. 
a Méthodes pédagogiques : Echanges, mise en situation, ateliers 
a Supports : Diaporama, fiches de calcul, application smartphone 

 
En cas de questions, n’hésitez pas à contacter Maddalena MORETTI (Responsable de stage) au 06 
64 23 84 16. 

 
L’évaluation des acquis 
Lors de cette formation, une évaluation des acquis sera réalisée par les moyens suivants : 
o Evaluation orale en début et en cours de stage 
o Bilan oral et écrit en fin de stage 
 
Les modalités d’inscription 
 
a Site internet https://www.littoral-normand.fr/ 
a Demande auprès de votre conseiller 
 
Les informations pratiques 
Littoral Normand est à l’écoute des personnes en situation de handicap.  
 
N’hésitez pas à contacter le Responsable de stage si vous souhaitez lui faire part d’éléments 
pouvant impacter la formation. 


